UPAYA PENINGKATAN HASIL BELAJAR MATEMATIKA SISWA PADA POKOK BAHASAN SIFAT-SIFAT BANGUN DATAR MELALUI PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE (TGT )TEAMS GAMES TOURNAMENTS ( PTK Pada Siswa Kelas V Semester Genap SD N Pelemgadung I Karangmalang Sragen Tahun Ajaran 2010/2011 ) by RAHMAHWATI , ANNISA
  i 
UPAYA PENINGKATAN HASIL BELAJAR MATEMATIKA SISWA 
 PADA POKOK BAHASAN SIFAT-SIFAT BANGUN DATAR  
MELALUI PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE (TGT )TEAMS 
GAMES TOURNAMENTS 
( PTK Pada Siswa Kelas V Semester Genap SD N Pelemgadung I 
Karangmalang Sragen Tahun Ajaran 2010/2011 ) 
 
Skripsi  
Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan  
Guna Mencapai Derajat Sarjana S-1 






















A 510 070 065 
 
 
PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 
2011 
  ii 
            
  iii 
 
  iv 
PERNYATAAN 
 
Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat 
karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu 
perguruan tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau 
pendapat yang pernah diterbitkan oleh orang lain kecuali secara tertulis diacu 
dalam naskah dan disebutkan dalam daftar pustaka. 
Apabila ternyata kelak dikemudian hari terbukti ada ketidakbenaran 
pernyataan saya di atas, maka saya akan bertanggungjawab sepenuhnya. 
 
      Surakarta, 05 Mei 2011 
 
 
    ANNISA RAHMAHWATI 
















Dengan menyebut nama Allah  
yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang 
 
”Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu 
telah selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh 
(urusan) yang lain, dan hanya kepada Tuhanmu-lah hendaknya kamu 
berharap” 
(Terjemahan Q. S. Insyirah: 6-8) 
 
“Awali hari dengan ucapan basmallah dan diiringi dengan doa, semangat 











  vi 
PERSEMBAHAN 
 
Alhamdulillah, puji syukur kehadirat Allah SWT, Dia yang memiliki seluruh cinta dan 
karena rahmat dan karunia-Nyalah karya sederhana ini dapat terselesaikan. 
Karya ini penulis persembahkan untuk: 
 
♥ Alm Ayahanda dan Ibunda tercinta 
Dengan segala hormat dan baktiku terima kasih untuk kasih sayang, bulir-bulir cinta, do’a, 
dan dorongan semangat. Semoga Allah SWT membalas kebaikan alm.ayahanda dan ibunda 
tercinta 
 
♥ Kakak dan Adikku tersayang 
Mas Aziz dan Dek fauzi yang selalu memberi semangat dan kasih sayang selama ini. Kasih 
sayang dan persaudaraan kita akan terjalin selamanya 
 
 Ahmad Musa 
Terimakasih atas doa, kesabaran, ketulusan, perhatian, dan semangat  yang kau berikan. 
Semoga kelak kau kan menjadi imam yang sempurna untukku, semoga ALLOH menyatukan 
hati kita dalam naungan Cinta-Nya 
♥ Sahabatku  (Jovi, Vian, Epin, Alice, Liana, Yuni, Mb lilis) 
Terima kasih atas segala perhatian, bantuannya, kerjasama, dan dorongan untuk selalu 
menjadi lebih baik. Canda tawa dan pantang menyerah kalian tidak akan terlupakan 
 
♥ Keluarga kecilku “Balqis Crew” 
(Aan, Dyah, Dek Myun, Dek Novi, Dek Rini, Dek Ninda, Dek Wiwid, Dek Indah) 
Yang senantiasa memberikan nuansa keceriaan, semangat, bantuan dan kalian adalah 
penawar kejenuhanku. Semoga tali cinta ukhuwah kita tetap terjaga 
 
♥ PGSD’07 
Teman – teman FKIP PGSD’07 khususnya kelas B Terima kasih atas kebersamaan kita 
takkan pernah terlupakan. Semoga tali silahturahmi kita tidak akan terputus 
 
♥ Almamaterku UMS 
  
  vii 
KATA PENGANTAR 
 
Assalamu ’alaikum Wr. Wb.  
Puji syukur Alhamdulillah penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT 
yang telah melimpahkan rahmat, hidayah dan karunia-Nya, sholawat serta salam 
terjunjung kepada Nabi Besar Muhammad SAW. Penulis sangat bersyukur karena 
dapat menyelesaikan penyusunan skripsi dengan judul “ Upaya Peningkatan Hasil 
Belajar Matematika Siswa Pada Pokok Bahasan Sifat-sifat Bangun Datar Melalui 
Pembelajaran Kooperatif Tipe Teams Games Tournaments (PTK Pada Siswa 
Kelas V SD Negeri Pelemgadung I Karangmalang Sragen Tahun Ajaran 
2010/2011” sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan gelar sarjana pendidikan 
S-1 Program Studi PGSD Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 
Muhammadiyah Surakarta. 
Penulis menyadari bahwa pada proses penyusunan skripsi ini banyak 
mendapat bantuan dari berbagai pihak, untuk itu penulis mengucapkan terima 
kasih kepada:  
1. Bapak Drs. H. Sofyan Anif, M.Si, selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Surakarta yang telah memberikan 
ijin untuk melaksanakan penelitian. 
2. Bapak Drs. Saring Marsudi , SH, M.Pd, selaku selaku Ketua Program Studi 
Pendidikan PGSD Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 
Muhammadiyah Surakarta yang telah memberikan kesempatan untuk 
menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 
  viii 
3. Ibu Dra.Surtikanti, SH , M.Pd, selaku Pembimbing I yang selalu memberikan 
pengarahan, bimbingan, dan dorongan dengan penuh kesabaran sehingga 
skripsi ini dapat terselesaikan. 
4. Bapak Mulyadi SK S.H, M.Pd selaku Pembimbing II yang selalu memberikan 
pengarahan, bimbingan, dan dorongan dengan penuh kesabaran sehingga 
skripsi ini dapat terselesaikan. 
5. Ibu Risminawati, M.Pd selaku Pembimbing Akademik yang telah banyak 
memberikan petunjuk dan motivasi selama masa studi. 
6. Ibu Ning Rahayu, S.Pd, selaku kepala sekolah SD N Pelemgadung I yang 
telah berkenan memberi ijin kepada penulis untuk mengadakan penelitian. 
7. Ibu Surani, Ama.Pd dan ibu CH. Wiryani, Ama.Pd selaku guru kelas V yang 
telah membantu dan membimbing penulis dalam pelaksanaan penelitian. 
8. Seluruh keluarga besar SD Negeri  Pelemgadung I yang telah memberikan 
kesempatan kepada penulis untuk mengadakan penelitian. 
9. Semua pihak yang tidak mungkin disebutkan satu per satu yang telah 
membantu dalam menyelesaikan skripsi ini. 
Semoga skripsi ini dapat bermanfaat, baik bagi pembaca maupun diri 
kami pribadi dan dapat menjadi sumbangan bagi perkembangan ilmu pendidikan. 
Semoga ilmu yang di dapat dari skripsi ini dapat bermanfaat dalam kehidupan 
dunia dan akherat. 
Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb. 
        Surakarta,     April 2011 
                Penulis 
  ix 
DAFTAR ISI 
Halaman 
HALAMAN JUDUL ........................................................................................    i 
HALAMAN PERSETUJUAN .........................................................................    ii 
HALAMAN PENGESAHAN ..........................................................................    iii 
HALAMAN PERNYATAAN .........................................................................    iv 
HALAMAN  MOTTO .....................................................................................    v 
HALAMAN PERSEMBAHAN ......................................................................    vi 
KATA PENGANTAR .....................................................................................    vii 
DAFTAR ISI ....................................................................................................    ix 
DAFTAR TABEL ............................................................................................    xiv 
DAFTAR GAMBAR .......................................................................................    xv 
DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................    xvi 
ABSTRAK .......................................................................................................   xviii 
BAB I       PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang Masalah ............................................................    1 
B. Identifikasi Masalah ..................................................................    4 
C. Pembatasan Masalah .................................................................    4 
D. Perumusan Masalah...................................................................    5 
E. Tujuan Penelitian .......................................................................    5 
F. Manfaat Penelitian .....................................................................    5 
BAB II      LANDASAN TEORI 
A. Kajian Penelitian yang Relevan ................................................    7 
  x 
B. Hasil Teori .................................................................................    9 
1. Belajar ..................................................................................    9 
a. Pengertian Belajar ..........................................................    9 
b. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Belajar ....................    10 
c. Prinsip-prinsip Belajar ....................................................    11 
2. Pembelajaran Kooperatif ......................................................    13 
a. Pengertian Pembelajaran Kooperatif ..............................    13 
b. Unsur Model Pembelajaran Kooperatif .........................    14 
                        3. Pembelajaran Kooperatif Tipe Teams Games Tournaments    15 
                              a. Pengertian Pembelajaran Kooperatif Tipe TGT .............    15 
b. Komponen Teams Games Tournaments ........................    15 
c. Kelebihan dan Kekurangan TGT ....................................    19 
4. Peningkatan Hasil Belajar ....................................................    20 
                              a. Pengertian Peningkatan ..................................................    20 
b. Pengertian Hasil Belajar .................................................    21 
c. Variabel yang Menentukan Keberhasilan Belajar ..........    23 
4. Materi Sifat-sifat Bangun Datar ...........................................    26 
                              a. Sifat-sifat Persegi Panjang .............................................    26 
b. Sifat-sifat segitiga...........................................................    27 
c. Sifat-sifat Trapesium ......................................................    30 
                              d. Sifat-sifat Jajargenjang ...................................................    31 
e. Sifat-sifat Belah Ketupat ................................................    32 
f. Sifat-sifat Layang-layang ................................................    33 
  xi 
g. Sifat-sifat Lingkaran.......................................................    33 
C. Kerangka Pemikiran ..................................................................    35 
D. Hipotesis  ...................................................................................    36 
BAB III     METODE PENELITIAN 
A. Jenis Penelitian ..........................................................................    37 
B. Setting Penelitian .......................................................................    38 
1. Tempat Penelitian.................................................................    38 
2. Waktu Penelitian ..................................................................    39 
C. Subyek Penelitian ......................................................................    39 
D. Prosedur Penelitian ....................................................................    39 
1. Dialog Awal .........................................................................    41 
2. Perencanaan Tindakan Kelas ...............................................    44 
3. Pelaksanaan Tindakan ..........................................................    52 
4. Observasi dan Monitoring ....................................................    52 
5. Refleksi ................................................................................    52 
6. Evaluasi ................................................................................    53 
7. Penyimpulan  ........................................................................    53 
E. Metode Pengumpulan Data .......................................................    54 
1. Metode Tes ...........................................................................    54 
2. Metode Observasi.................................................................    54 
3. Metode Dokumentasi ...........................................................    55 
F. Instrumen Penelitian ..................................................................    55 
G. Validitas Data ............................................................................    57 
  xii 
H. Analisis Data .............................................................................    58 
1. Pengumpulan Data ...............................................................    58 
2. Reduksi Data ........................................................................    59 
3. Penyajian Data .....................................................................    59 
4. Penarikan Kesimpulan .........................................................    59 
I. Indikator Pencapaian...................................................................    59 
BAB IV    HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
A. Profil Tempat Penelitian............................................................    60 
B. Hasil Penelitian ..........................................................................    61 
1. Kondisi Awal .......................................................................    61 
2. Tindakan Kelas Siklus I .......................................................    62 
a. Perencanaan Tindakan Kelas Siklus I ............................    62 
b. Pelaksanaan Tindakan Kelas Siklus I ............................    63 
c. Hasil Tindakan Kelas Siklus I ........................................    63 
     1) Observasi dan Monitoring ........................................    63 
     2) Refleksi Tindakan Kelas Siklus I..............................    65 
     3) Evaluasi Tindakan Kelas Siklus I .............................    66 
3. Tindakan Kelas Siklus II ......................................................    66 
a. Perencanaan Tindakan Kelas Siklus II ...........................    67 
b. Pelaksanaan Tindakan Kelas Siklus II ...........................    67 
                              c. Hasil Tindakan Kelas Siklus I ........................................    68 
     1) Observasi dan Monitoring ........................................    68 
     2) Refleksi Tindakan Kelas Siklus I..............................    69 
  xiii 
     3) Evaluasi Tindakan Kelas Siklus I .............................    70 
4. Tindakan Kelas Siklus III .....................................................    71 
a. Perencanaan Tindakan Kelas Siklus III..........................    71 
b. Pelaksanaan Tindakan Kelas Siklus III ..........................    72 
c. Hasil Tindakan Kelas Siklus III .....................................    72 
     1) Observasi dan Monitoring ........................................    72 
     2) Refleksi Tindakan Kelas Siklus III ...........................    74 
     3) Evaluasi Tindakan Kelas Siklus III ..........................    74 
C. Pembahasan ...............................................................................    79 
BAB V      KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 
A. Kesimpulan ...............................................................................    83 
B. Implikasi ....................................................................................    84 
C. Saran ..........................................................................................    85 
DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................    87 















Tabel 2. 1     Persamaan dan Perbedaan Penelitian ..........................................    9 
Tabel 2. 2     Rekognisi Tim .............................................................................    18 
Tabel 3. 1     Rincian Waktu Penelitian ...........................................................    39 
Tabel 4. 1     Profil Kelas Sebelum dan Sesudah Penelitian ............................    75 
























Gambar 2. 1     Penempatan Meja Pada Turnamen ..........................................    18 
Gambar 2. 2     Kerangka Pemikiran ................................................................    36 
Gambar 3. 1     Modifikasi dari Kemmis dan Mc. Tanggart ............................    40 
Gambar 3. 2     Analisis Data Milles dan Hiberman ........................................    57 
Gambar 4. 1     Grafik Profil Kelas Sebelum dan Sesudah Penelitian  ............    76 
Gambar 4. 2     Grafik Peningkatan Tim yang Mendapat Nilai ≥ 40 ...............    76 





















Lampiran 1. Lembar Catatan Observasi Pendahuluan .....................................    89 
Lampiran 2. Catatan Observasi Pendahuluan ..................................................    90 
Lampiran 3. Lembar Pedoman Observasi ........................................................    92 
Lampiran 4. Pedoman Observasi Pendahuluan ................................................    98 
Lampiran 5. Pedoman Observasi Putaran I ......................................................    104 
Lampiran 6. Pedoman Observasi Putaran II ....................................................    110 
Lampiran 7. Pedoman Observasi Putaran III ...................................................    116 
Lampiran 8. Lembar Tanggapan Guru Setelah Penelitian ...............................    122 
Lampiran 9. Tanggapan Guru Setelah Penelitian ............................................    124 
Lampiran 10. RPP Putaran I.............................................................................    127 
Lampiran 11. RPP Putaran II ...........................................................................    139 
Lampiran 12. RPP Putaran III ..........................................................................    150 
Lampiran 13. Soal Tim dan Jawaban Putaran I ...............................................    163 
Lampiran 14. Soal Tim dan Jawaban Putaran II ..............................................    165 
Lampiran 15. Soal Tim dan Jawaban Putaran III .............................................    167 
Lampiran 16. Soal Turnamen dan Jawaban Putaran I ......................................    169 
Lampiran 17. Soal Turnamen dan Jawaban Putaran II ....................................    171 
Lampiran 18. Soal Turnamen dan Jawaban Putaran III ...................................    173 
Lampiran 19. Soal Tugas Rumah Putaran I .....................................................    175 
Lampiran 20. Kunci Jawaban Tugas Rumah Putaran I  ...................................    176 
  xvii 
Lampiran 21. Soal Tugas Rumah Putaran II  ...................................................    177 
Lampiran 22. Kunci Jawaban Tugas Rumah Putaran II  .................................    178 
Lampiran 23. Daftar Nama Siswa ....................................................................    179 
Lampiran 24. Daftar Siswa yang Aktif Mengerjakan Soal ..............................    181 
Lampiran 25. Daftar Siswa yang Mengemukakan Pendapat ...........................    183 
Lampiran 26. Daftar Tim, Nilai Putaran I-III ..................................................    185 
Lampiran 27. Daftar Meja Turnamen, Skor Putaran I-III ................................    188 
Lampiran 28. Daftar Peningkatan Hasil Belajar Matematika Siswa................    191 
Lampiran 29. Jadwal Pelajaran Kelas V ..........................................................    193 
Lampiran 30. Dokumentasi Penelitian .............................................................    194 
















  xviii 
ABSTRAK 
 
UPAYA PENINGKATAN HASIL BELAJAR SISWA 
 PADA POKOK BAHASAN SIFAT-SIFAT BANGUN DATAR  
MELALUI PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE (TGT )TEAMS 
GAMES TOURNAMENTS 
( PTK Pada Siswa Kelas V Semester Genap SD N Pelemgadung I 
Karangmalang Sragen Tahun Ajaran 2010/2011 ) 
 
Annisa Rahmahwati, A510070065, Program Studi Pendidikan PGSD, 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan,  
Universitas Muhammadiyah Surakarta, 2011, 88 Halaman 
 
Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan  hasil belajar 
matematika dengan menggunakan pembelajaran kooperatif  tipe Teams Games 
Tournaments pada siswa kelas V SD Negeri Pelemgadung I Karang Malang 
Sragen semester genap tahun ajaran 2010/2011. Penelitian ini merupakan 
penelitian tindakan kelas. Subyek penelitian yang dikenai tindakan adalah siswa 
kelas V SD Negeri Pelemgadung I yang berjumlah 33 siswa. Metode 
pengumpulan data digunakan melalui metode tes, observasi dan dokumentasi. 
Teknik analisis data yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan analisis 
interaktif yang terdiri dari pengumpulan data, reduksi data, penyajian data dan 
penarikan kesimpulan. Hasil penelitian adalah ada peningkatan hasil belajar 
matematika yang dapat dilihat dari meningkatnya indikator hasil belajar 
matematika meliputi: 1) keaktifan siswa mengerjakan soal sebelum tindakan 39,3 
%, siklus I 54,4 %, siklus II 68,7 %, dan di akhir tindakan 78,1 %, 2) 
mengemukakan pendapat sebelum tindakan 15,1 %, siklus I 30,3 %, siklus II 56,2 
%, dan di akhir tindakan 62,5 %, 3) tim yang mendapat nilai rata-rata ≥ 40 
sebelum tindakan 0 %, siklus I 33,3 %, siklus II 66,7 %, dan di akhir tindakan 100 
%, 4) daya serap hasil belajar sebelum tindakan 27,2 %, siklus I 36,3 %, siklus II 
78,1 %, dan di akhir tindakan 87,5 %,. Kesimpulan penelitian ini adalah bahwa 
melalui pembelajaran kooperatif tipe teams games tournaments dalam 
pembelajaran matematika dapat meningkatkan hasil belajar matematika pada 
pokok bahasan sifat-sifat bangun datar pasa siswa kelas V semester genap SD N 
Pelemgadung I tahun ajaran 2010/2011. 
 
Kata kunci: hasil belajar, pembelajaran kooperatif, teams games tournaments. 
 
 
